
В младшей группе «Солнышко» прошла неделя доброты. В эти добрые дни, 
ребята играли в игры «Обнимашки», «Скажи доброе слово, комплимент дру-
гу», «Научи Мишку извиняться», разучивали "Мирилки" на "коврике мира".

Доброта — это отнюдь не слабость, а человеческое ка-
чество, которое меняет мир в лучшую сторону. По су-
ти творить добрые дела невероятно просто, и мы со-
вершаем их каждый день, просто сами того не заме-
чаем: улыбнемся или поможем незнакомому челове-
ку, обнимем близкого человека или родителей, накор-
мим бездомного щенка, смастерим кормушку для 
птиц. Этот список можно продолжать долго. С каж-
дым таким поступком кому-то становится лучше, 
ведь мы делаем кого-то чуточку счастливее, а это зна-
чит, что чуточку счастливее и добрее становится весь 
мир.
В наше время можно купить практически всё. Жаль, 
что такого качества, как доброта, на прилавках не 
найти. Зато его можно развить.
Образец заботы и сострадания - лучший способ 
научить своих детей доброте, а подавать хороший 
пример — это ключ к тому, чтобы заставить их при-
менять эти ценности в своих отношениях и взаимо-
действии с другими людьми. 



Играли в сюжетно-ролевые игры «Добрые поступки, взаимопо-
мощь». Детям предлагали роли потерпевших и спасателей, 
сложные ситуации, в которых требуется помощь другому.
Оформили памятки для родителей: «Как помочь ребёнку быть 
вежливым», «Поговорим о доброте».
Проводились беседы о доброте, дружбе, помощи, взаимопонима-
нии, ведь это так нужно нам – помочь бездомным животным, 
помочь пожилым людям, просто улыбнуться и сказать доброе 
слово.
Дети не только говорили о доброте, но и сами совершали доб-
рые дела: «лечили книжки», помогали младшему воспитателю 
поддерживать порядок в группе: мыли игрушки, ухаживали за 
цветами.
Игра «Волшебный телефон» помогла ребятам  рассказать о сво-
их радостях, впечатлениях, мечтах, огорчениях.
При помощи родителей и сотрудников детского сада мы вырас-
тили дерево ДОБРОТЫ, с пожеланиями.
Появилась замечательная газета с детскими высказываниями о 
доброте.

Благодаря проведенным мероприятиям, 
наши воспитанники учились жалеть, уте-
шать, делить неприятности, пользоваться 
«волшебными словами». И поняли самое 
главное, что делиться своей добротой с дру-
гими – это большое удовольствие! Что мож-
но пожелать в день доброты? Конечно же 
… ДОБРА. Пусть все окружающие люди из-
лучают добро, и пусть будут в радость доб-
рые дела.  


